ARGE Selbsthilfeférderung Schleswig-Holstein

Die Ersatzkassen

Arbeitsgemeinschaft der
Patientenverbande und Selbsthilfegruppen

26. Oktober 2009

Herzlich
Willkommen
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Selbsthilfe 2009

» Federfiihrung IKK Nord (Ansprechpartnerin: Anke Fuch S)
» Selbsthilfevertreter fur die Selbsthilfegruppen:

Wilfried Proksch (Prostata SHG Kiel)
Heike Norda (Chronischer Schmerz NMS)

» Selbsthilfevertreter fur die Landesorganisationen:

Sabine KeRler (Der PARITATISCHE)

Angelika Kdster-Krohn
(Landesverband ftr Kdrper- und Mehrfachbehinderte)



Internetauftritt

www.arge-selbsthilfefoerderung-sh.de

 Informationen (Flyer, Leitfaden, Vortrage)
» Antragsformulare

» Ansprechpartner der Krankenkassen

2

7%y
- =
BKK U d e k ¢ [ ] : (& wnarpscHarT
IKK A ._» @: i 1'3 ~
Die Ersatzkassen =~ @



Selbsthilfe 2009
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 Durchfiihrung von 2 Vergabesitzungen:

10. Marz und 08. September 2009

» eigenhandige Vergabe durch IKK Nord von Ende Marz b  is Ende Juni
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Vergaberichtlinien

Basis 1:
=» Leitfaden zur Selbsthilfeférderung des GKV-Spitzenv ~ erbandes

= 0,570 EUR pro Versichertem pro Kalenderjahr
= 0,285 EUR fir die ki-Gemeinschaftsforderung
= 0,057 EUR fir die Bundesebene

= 0,228 EUR fir Schleswig-Holstein

Zuzuglich kassenindividueller Mittel nach freiem Er messen
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Vergaberichtlinien

Basis 2:
=» Kooperationsvereinbarung der ARGE Selbsthilfeférder ung S-H

= 0,228 EUR fir Schleswig-Holstein

Zuzuglich kassenindividueller Mittel nach freiem Er messen

= 20% flr die Selbsthilfegruppen
=» 10% fir die Landesorganisationen (2009 = 12,5%)
= 50% flr die Kontaktstellen (2009 = 47,5%)
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Selbsthilfegruppen
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Budget nach Kooperationsvereinbarung

= 137.129,46 EUR

Zuzuglich kassenindividueller Mittel

= 60.268,91 EUR

Gesamtbetrag Selbsthilfegruppen:
= 19/7.398,37 EUR
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Selbsthilfegruppen

Kriterien fur Vertellung des Forderbudgets

=» 5 bis 20 Teillnehmer = 400,00 EUR

= 21-50 Teilnehmer = 500,00 EUR
= > 50 Tellnehmer = 600,00 EUR



Pauschalforderung

« Raummiete

e BUroausstattung (z.B. PC, Drucker, ...)

« Sachkosten (Porto, Telefon, Fahrtkosten)

« Schulungen und Fortbildungen

« Kosten fir Medien (z.B. Broschuren, Flyer, ...)

e Kosten fur Internetauftritte
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Vielen Dank fur lhre

Aufmerksamkeit!
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Gern stehe ich fur Ihre Fragen

zur Verfligung ...
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